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Ordférande sammanfattar aret som gatt

Efter tva ar praglade av Coronapandemin var 2022 ett ar som pa manga satt paminde
om ett “normalar” for var forening. | takt med att samhillet 6ppnat upp och atergatt till
mer normala omstandigheter har friidrottstavlingar, motionslopp och evenemang
sakta aterhamtat sig. Friidrottsskolan och Tolvanloppet har fortsatt engagera och aven
om 2022 blev i mindre upplaga for bada evenemangen blev det genférda med bravur!

Idrottsligt fortsatter Bromma IF att imponera och klattrar pa resultatlistorna. Vi har under aret
tagit 55,75 SM-poang vilket &r det bésta resultat vi noterat och gor oss till den 21 basta
klubben i Sverige i alla kategorier. Det fantastiska ar att vi skapar detta resultat genom i
princip enbart var “ungdomsverksamhet”.

Styrelsen har som beslut sedan 2021 pa rekommendation fran Framtidsgruppen, att vi som
forening skall vaxa ytterligare, utoka var seniorverksamhet och bli den ledande
friidrottsklubben i Vasterort. Detta arbete har fortgatt under 2022 dar ytterligare medel har
tillskjutits och anvéants i den sportsliga verksamheten som ett led i var satsning.

Under 2022 gick var davarande ekonomiansvarige P-O Nylund i pension och Patrik
Jaunzems anstalldes pa kansliet i april. Patrik har varit ett valkomnat tillskott till foreningen
och varit till stor hjalp nar det kommer till att stétta styrelses arbete i den ekonomiska
forvaltningen och aven Friidrottsskolans arbete.

Over lag har verksamheten under &ret fungerat valdigt bra. Det vi kan se &r att arrangemang
som Friidrottsskolan och Tolvanloppet hade ett markant lagre deltagarantal &n vantat vilket
ar nagot som verkat praglat flera idrottsklubbar, och vi kan se detta lite som ett
"aterhamtnings-ar” efter pandemin. Lagre antal deltagare bidrar dock till att de ekonomiska
intakterna till foreningen blev lagre an vantat och vart underskott stérre an budgeterat.
Foreningens ekonomi fortsatter vara stark och vi amnar fortsatta med vara idrottsliga
satsningar kommande ar.

| ar kunde vi aven aterigen genomfora var utomhus-KM vilket var val efterlangtat av saval
aktiva som foraldrar. Brommaspelen gick av stapeln pa Stadion och aven vart
traditionsenliga inomhus-KM genomfdrdes som vanligt med ett litet tillagg:
Fodelsedagsfirande av Bromma IF som fyllde 70 ar!

Under aret har féreningen upprattat "Jan Bjornums Minnesfond” da vi erhallit medel
donerade av familjen Bjérnum och styrelsen har fatt i uppdrag att forvalta dessa medel i var
framlidne Tolvanloppsgeneral Jan Bjornums minne for att frimja unga ledare i féreningen
och deras utveckling.

Trots detta fina &r med lyckade arrangemang, traningar och tavlingar samt ett fantastiskt
engagemang fran ledare, aktiva och foraldrar sa star vi infér stora utmaningar som forening.
Renoveringen av Kristinebergs IP vilket forhindrar oss att bedriva verksamhet pa arenan, ser
ut att bli forsenad och inte sta fardig forens i slutet pa 2024.

Under 2023-2024 renoveras "Gula villan” pa Stora Mossens IP och séledes aven vart kansli
vilket komplicerar logistiken mellan kansli och medlemmar under denna tid.

Vi ser ocksa en oro i omvarldslaget med okade kostnader, inflation, risk for lagkonjunktur och
minskade intakter vilket kan drabba féreningen pa langre sikt bade ekonomiskt och i den
idrottsliga verksamheten.



Vi i styrelsen med hjalp av er ar fast beslutna att fortsatta arbeta under verksamhetsaret
2023 - 2024 med samma utgangspunkt som vi hade 2022 med fokus pa att utveckla,
forbattra och erbjuda fler barn och ungdomar en traningsplats i Bromma IF.

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort tack till alla fantastiska tranare, till er foraldrar och
anhoriga till aktiva barn som tar ert ansvar vad galler funktionarsuppdrag, till vara sponsorer,
till det fina arbetet som utforts i vara kommittéer och i styrelsen och till kansliets flitiga arbete.

Simon Bjernerup

Ordforande
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Styrelsens arbete

Styrelsen har under verksamhetsaret aret haft 7 protokollférda moten samt arbetsdag
kombinerad med styrelsemote for planerings-/uppfoljningskaraktar inriktad pa mer langsiktiga
fragor.

Styrelsen for en fortsatt dialog med Stockholms stads idrottsforvaltning for att ge féreningens
medlemmar sa goda forutsattningar som mojligt att utova sin idrott pa vara idrottsplatser.

| januari 2022 fick vi besked fran Stockholms stad idrottsforvaltning besked om att man i april
2022 skulle starta renovering och ombyggnad av Kristinebergs Idrottsplats. Vi flyttade
samtliga aktiva traningsgrupper i Kristineberg till Stora Mossens Idrottsplats. Tyvarr kom inte
renoveringen i gang forran i september 2022 vilket innebér att foreningen inte kommer att
kunna nyttja friidrottsytorna pa Kristineberg under 2023 och 2024, vilket ar mycket trakigt for
verksamheten pa Kungsholmen. Ett storre avbrack for foreningens verksamhet var ocksa
forvaltningens beslut om att lagga om konstgraset pa Stora Mossens Idrottsplats under 6
veckor i augusti och september 2023. Detta drabbade i forsta hand vara traningsgrupper
samt friidrottsskolan negativt.



Foreningens arbetsgrupp "framtidsgruppen” med sikte pa hur foreningen vill vara och arbeta
nar den nya anlaggningen pa Ballsta IP férhoppningsvis ar fardigstalld i mitten av 2020 talet
har inte traffats under 2022, detta med anledning av att vi saknat information om vad som
hander gallande tillkomsten av Ballsta IP.

Under 2021 tog styrelsen initiativet att starta upp en framtidsgrupp inom féreningen.
Gruppen fick uppdraget att utveckla en framtidsbild med roadmap avseende Bromma IF:s
framtid i ett 1, 3 och 5 ars perspektiv. Underlaget ska innefatta
forutsattningar/utmaningar/majligheter och idéer runt struktur, organisation,
anlaggningar/hallar, geografi/upptagningsomrade, ekonomi etc. samt vad det innebar for
foreningen nar den nya anlaggningen Ballsta IP finns pa plats. Gruppen har bestatt av
representanter fran styrelsen och fran ledarstaben. Ett antal méten och en SWOT-analys har
genomfort under aret. Under hosten presenterade gruppen sitt initiala resultat och styrelsen
antog foljande framtidsbild med ett 5-ars perspektiv.

Vi ska vara en av de ledande friidrottsféreningarna for barn och ungdomar i Sverige dar
Ballsta IP &r var huvudarena men vara évriga 4 arenor anvands ocksa flitigt. Vi ska ha en
junior grupp med éver 100 personer dar aven ett antal seniorer ingar och vi deltar med
framgang i lag-SM.

Vi ar éver 1100 medlemmar i cirka 70 olika grupper och kan erbjuda alla som 6nskar en
plats. Var populara friidrottsskola har 6éver 1500 deltagare varje sommar. For att organisera
detta har vi en anpassad organisation med minst 2 heltidsanstallda pa vart kansli och en
budget i balans.

Gruppens arbete fortsatter och vi tar tacksamt emot tankar och idéer fran alla vara
medlemmar. Kontakta i sa fall Magnus Rignell som leder gruppen.

Efter verksamhetsarets utgang har styrelsen haft 1 protokollfort mote.

Det operativa arbetet for klubbens utveckling har under verksamhetsaret bedrivits i kansliet
och genom féljande kommittéansvariga:

Arrangemangskommittén — Jakob Lagerdahl
Sportkommittén — Magnus Rignell
Friidrottsskolan — Jan Carlsson
Tolvanloppskommittén — Katarina Svensson
Foreningsadministration — Frej Séderlund



Ekonomi

Bromma IF

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2022

Resultatrakning

Intakter
Medlemsavgifter
Gavor och bidrag
Verksamhetsintakter
Forsaljningsintakter
Ovriga intakter
Summa intakter

Kostnader
Verksamhetskostnader
Forsaljningskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Ovriga kostnader
Summa kostnader

Verksamhetens resultat

Finansiella intakter
Finansiella kostnader

Overskott efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Arets dver- / underskott

2022-12-31

199 550,00
424 965,96
3 000 576,57
124 966,23
29,00

3 750 087,76

1573 987,26
319 051,50
238 706,22

1 975 900,58

0,00

4 107 645,56

-357 557,80

2 906,48
-796,00

-355 447,32

0,00

-355 447,32

2021-12-31

211 300,00
405 389,20
3343 795,31
115 442,38
0,00

4 075 926,89

1416 110,06
362 455,90
201 712,27

1 908 338,25

3 888 616,48
187 310,41

0,00
-140,00

187 170,41

0,00

187 170,41



Balansrakning 2022-12-31 2021-12-31
Tillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar 30 000,00 30 000,00
Kundfordringar 9 135,00 0,00
Ovriga fordringar 113 574,50 22 632,00
Kassa och bank 1 655 308,05 2 054 937,05
Summa tillgangar 1808 017,55 2 107 569,05
Eget kapital

Balanserade dverskott -1742 138,49 -1 554 968,08
Arets 6ver- / underskott 355 447,32 -187 170,41
Summa eget kapital -1 386 691,17 -1 742 138,49
Obeskattade reserver

Skulder

Leverantorsskulder -56 655,75 -73 511,00
Skatteskulder -27 756,00 -27 607,00
Ovriga skulder -336 914,63 -264 312,56
Summa skulder -421 326,38 -365 430,56
Summa eget kapital och skulder -1 808 017,55 -2 107 569,05

2023-02-08

Ordférande Simon Bjernerup

Kassor Patrik Lyktberg

Revisionsberattelse har avgetts 2023-02-13

Revisor Per-Olov Ostberg



Kommentar till ekonomin

Den sportsliga verksamheten genomlevde igen ett nagot "ovanligt” ar da stora forandringar i
omvarldenslaget, med huvudgrund i kriget i Ukraina, skedde vilket inte gick férbi féreningens
ekonomi obemarkt. Den sportsliga verksamheten pagick i stort enligt den planeringen som
lagts for aret efter ett par ar med stora stérningar pga. coronapandemin.

Antalet barn och ungdomar som deltog i vara traningsaktiviteter lag pé en fortsatt bra nivé
vilket gjorde att medlemsavgifter var p& en godtagbar niva (ndgot lagre an forvantan).
Daremot sa hade vi langt farre deltagare i for klubben viktiga arrangemang (utifran intékter)
sasom friidrottsskolan och Tolvanloppet, vilket i sin tur hade stor paverkan till att féreningen
gjorde ett ekonomiskt underskott for aret pa -355 447 kr vilket var samre an budgeterat.

Detta underskott innebar att foreningen darmed naggar nagot pa kassan men att vi i grunden
har en fortsatt stark ekonomi. Det egna kapitalet uppgar till 1 386 691 kr och de likvida
medlen till 1 808 017 kr. For mer detaljerad information hanvisas till foreningens resultat- och
balansrakning for 2022. Féreningens huvudsyfte ar dock inte att skapa ekonomiska dverskott
utan att erbjuda medlemmarna en kvalitativ verksamhet for saval bredd som elit. For att vi
langsiktigt ska kunna driva och utveckla verksamheten kravs dock en ekonomi i balans samt
en likviditet som gor att foreningen kan klara sina ekonomiska ataganden over tid.



Traningsorganisation

Bromma IF bestod 2022 av 35 traningsgrupper. Dessa var fordelade enligt foljande: 7—10 ar
18 grupper, 11-14 ar 13 grupper, 15 ar och aldre 2 grupper. Vuxenverksamheten finns i form
av en Tolvanloppsgrupp som innehaller 25 aktiva som traffas 1ggr/vecka under P-O
Ostbergs ledning.

Antalet ledare var vid verksamhetsarets slut 166 fordelat pa 82 kvinnliga och 84 manliga
ledare. 25 av dessa tranare ar juniortranare dvs. ungdomar mellan 15-25 ar. Totalt har
antalet aktiva under aret varit 525 personer.

Foreningens huvudtranare Tor Pollanen arbetar mycket framgangsrikt tillsammans med sin
medtranare under sportkommitténs ansvar. Ovriga aldersgrupper (arskullsgrupper 11-14 ar
och barngrupper 7-10 &r) har fungerat bra. Arskullsgrupp 2009 har under aret fortjanstfullt
slutfort processen med att sla ihop till en arsgrupp enligt plan. 2010 grupperna har borjat
med gemensamma inomhustraningar under vintern och sammanslagningen skall vara
slutford till utomhussasongen.

Intresset for att borja trana friidrott i Bromma IF &r mycket stort. Over 250 barn koar for en
plats i vara traningsgrupper.

Utbildning

Under varen 2022 genomfdrde vi for forsta gangen den nya utbildningen "Kul friidrott” for
vara ledare for de yngsta aldersgrupperna. (2014-15) Ansvarig instruktor for den praktiska
delen var Klara Wistam. Ett mycket uppskattat initiativ dar ledarna fick en férsta inblick i hur
det ar att vara ledare. Denna utbildning i samarbete med RF/SISU Stockholm.

Under aret har 5 av vara ledare genomgatt friidrottsférbundets utbildning for barn 7—10 ar
och en ledarutbildning for barn 12—-14 ar arrangerade av Stockholms Friidrottsforbund.
Under hdsten arrangerade Bromma IF tillsammans med AIK Friidrott en intern
ledarutbildning for barn 7—10 ar. 18 ledare fran Bromma IF genomgick utbildningen.

Under aret har ett antal av vara duktiga tranare for vara framgangsrika friidrottare som ar
uttagna i Svenska Friidrottsférbundets utvecklingsgrupp deltagit i ett antal tréaffar och
utbildningsdagar genom olika Prestations Centrum (PC).

Foreningen erbjuder samtliga ledare i féreningen utbildning for att kunna genomfora sitt
uppdrag som ledare i féreningen for de aktivas positiva utveckling saval inom- som utanfor
idrotten.

Utrustning

Utrustningen har kompletterats efter behov med en extra fokus pa att kdpa in nya stavar till
vara aldsta stavhoppare. Kompletterande utrustning har ocksa inhandlats till vart gym i Gula
Villan p& Stora Mossens IP.
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Arrangemang

Ute KM

Bromma IF:s Klubbmasterskap utomhus genomfordes pa Spanga IP sondag 16 maj. En fin
och varm dag lockade 189 medlemmar till arets forsta arrangemang. Av dessa var 105 flickor
och 84 pojkar. Totalt genomférdes 572 starter i 70 grenar.

11



Brommaspelen

Arets Brommaspelen arrangerades forsta séndagen i september (4 september)
traditionsenligt pa Stockholms historiska Olympiastadion. Ett stort antal friidrottare fran hela
landet hade samlats till det forsta riktiga Brommaspelen efter pandemin. 506 tavlande deltog
i 1 086 starter i 68 olika grenar. 262 av de tavlande var flickor och 244 var pojkar. For att
genomfora tavlingen fanns 88 funktionarer tillgangliga.

SNTE |

o Sise

Inne KM

Bromma IF genomfor arligen ett Klubbmasterskap inomhus. Med anledning av
tillgangligheten till Satrahallen sa genomfors tavlingen under oktober manad. Tavlingen i ar
genomfordes i aldersgrupperna 9-15 ar. 121 duktiga Brommaiter tavlade i 48 olika grenar.
Totalt 416 starter. For att genomfdra arrangemanget behdvdes 59 funktionarer.




Sportkommittén

2022 blev det férsta "normala” aret pa lange efter coronapandemin. De flesta tavlingarna
bade ute och inne genomférdes som innan pandemin. Aven traningséaret i juniorgruppen och
grupperna under kunde genomféras utan problem. | &r var det 08-ornas tur att ta klivet upp
till juniorgruppen. En process som vi jobbar med mycket de senaste aren for att fa en bra och
smidig 6vergang samt forsoka fa s manga aktiva som majligt att folja med upp och ta nasta
steg i traningen. Juniorgruppens populara paskresa kunde genomforas for forsta gadngen pa
flera ar. Denna gang gick resan till L"Alfas del Pi, Alicante. Resan bjod mycket sol och bra
traning samt trevliga kvéllsaktiviteter.

Brommas framgangar pa tavlingsbanorna fortsatte och vi etablerar oss mer och mer som en
av de mer framstaende ungdomsklubborna i landet. Mycket gladjande kan vi ocksa
konstatera att forutom spetsen har vi ocksa en vaxande bredd och just nu har vi inte mindre
an cirka 70 aktiva ungdomar i juniorgruppen samt 12 tranare. Fyra handelser under aret
stack ut lite extra.

Svealandsmasterskapen 2022

Det var ett kylslaget Eskilstuna som valkomnade forvantansfulla friidrottare till
Svealandsmasterskapen och Ekéngens IP, den 10-11 september. Solen varmde dock skdnt
pa sondagen och det var trots allt uppehall hela helgen. Hela 11 aktiva ungdomar fran
Bromma var uttagna och deltog tillsammans med andra Stockholmsklubbar och mot andra
forbund. Roligt att s& manga fran Bromma var uttagna till regionsmasterskapet i totalt 34
grenar. Sammanfattningsvis gjordes stralande insatser av Bromma IF:s aktiva i en hard
konkurrens. Med detta masterskap avslutas utesédsongen 2022.

Arets SM-tavlingar

Sasongen blev Bromma IF, ur ett SM-perspektiv, klubbens basta i modern tid. Totalt
samlades 55,75 (43.25 poang 2021) SM-poang vilket placerar klubben pa 21: a i landet alla
kategorier. Detta kan jamféras med 23:de plats 2021, 31: a 2020, 71: a 2019 och 94:e 2018.
Totalt bargades 15 SM-medaljer (3 guld, 5 silver och 7 brons) under aret. Gladjande kan vi

13



Verksamhetsberattelse Bromma IF 2022

ocksa konstatera att vi tagit den forsta seniormedaljen pa valdigt manga ar genom Melina
Lidberg i tresteg.

SM-pokalen
B Ute B Inne

60

40

20

0

2018 2019 2020 2021 2022
Ar

Landslagsuppdrag

Aven i ar fick klubben landslagsuppdrag. Inte mindre &4n 5 brommaungdomar var i farten med
den blagula dressen. | U18 EM i Jerusalem tavlade Melina Lidberg i tresteg och Filip Olsson i
langdhopp. Junior Finnkampen gick detta ar pa olympiska stadion i Helsingfors. Bromma fick
med 2 atleter i form av Matilda Halfwordson i tresteg och Babu Badjie pa 400 meter hack.

Sist men inte minst tog Malte Fuchs Edberg silver i nordiska masterskapen i mangkamp i
Seingjoki, Finland.

14



Stockholmskampen

Klubbens 12- och 13-aringar (fodda 2009-2010) deltog i Stockholmskampen, som detta ar
antligen kunde genomforas helt utan restriktioner. Bromma IF var arrangor for den andra
deltavlingen, pa Spanga IP i borjan av juni. 23 aktiva deltog vid en eller flera av de fyra
deltavlingarna, en liten minskning jamfort med féregaende ar. Klubben kom sallan till start
med fulla lag, och slutade darfér pd nedre halvan nar arets poang summerades. A andra
sidan noterades flera framstaende individuella resultat. Pixie Lento, David Ahlberg och Harry
Rosendahl placerade sig topp-3 i en eller flera grenar nar resultaten sammanstallts for
samtliga 12 deltagande klubbar. En annan imponerande prestation var 2010:ornas mixade
stafettlag pa 5x60m som bargade en andraplats i finaltavlingen.

Lilla OS i Jarvso

Samma helg som finalsteget i Stockholmskampen den 18—19 september deltog 46 aktiva
och 11 ledare i Lilla OS i Jarvsd. En tavling som Bromma IF av tradition deltagit i sedan
manga ar tillbaka. De senaste aren har Bromma IF blivit "basta férening” och 2022 var inget
undantag. Bromma IF segrade i klubbpriset med 584 poang. Tvaan Ranas tog 441 poang.
Som vanligt en tavling dar de aldre deltagarna pushar och stéttar de yngre.

15



Friidrottsskolan

| mitten p& februari ppnade anmalan till Bromma IF:s Friidrottsskola 2022. Som vanligt var
intresset stort for sommarlagret och redan de forsta timmarna gjordes ungeféar 400
anmalningar.

Kopplat till den globala pandemin, covid-19, gjordes ett antal anpassningar 2020 som vi
anvande oss av under 2021 men ocksa under 2022. Dar gjordes ett gediget arbete for att
skapa forutsattningar for att pa ett sakert satt ocksa kunna genomféra vara friidrottsskolor.
Det skedde aven i ar i samrad med Svenska Friidrottsforbundet. Vara projektledare tog
aterigen ett stort ansvar och genomférde en plan som fungerade valdigt bra 2022!

Utfallet for Friidrottsskolan 2022 blev lite svagare med farre deltagare an 2021, drygt 800st
totalt. Vi ser en postpandemieffekt dar vi haft stora 6kningar i antal deltagare 2020/2021 men
dar trenden 2022 broéts. Var analys ar att efter 2 ar pa hemmaplan 6ppnar man upp for att
gora andra saker inom familjen. Var spaning ser ocksa samma tendens med ett tapp pa ca
20% inte bara hos andra féreningars friidrottsskolor utan i princip for alla aktiviteter/idrotter
liknande var.

Ytterligare en orsak som paverkade oss var stangningen av Kristinebergs IP, som kommer
renoveras. For att kompensera tappet breddade vi anmaélan till en vecka pa Zinkensdamms
IP. Friidrottsskolan finns nu pa Soder ocksa. | mitten av maj skots dock renoveringen fram
varvid vara projektledare snabbt kunde 6ppna upp anmalan ocksa for Kristineberg (antalet
anmalda blev dock klart farre pga. sen start for anméalan).

Totalt sa genomfordes Friidrottsskolan 2022 under 5 sommarveckor, vecka 24, 25, 26, 27
samt vecka 32. Arenorna som Friidrottsskolan arrangerades pa var Stora Mossens IP, Angby
IP, Spanga IP, Zinkensdamms IP och Kristinebergs IP.

2023 blir ett spannande ar med en ambition att vanda trenden uppat. Syftet med Bromma
IF:s Friidrottsskola ar "Att vacka ett intresse for idrott och fér den gemenskap och gladje
idrott kan ge, och for friidrott i synnerhet”. Vi vill ge barn och ungdomar méjlighet att, under
lekfulla former prova pa friidrottens grenar och vi stravar efter att Friidrottsskolans ska
genomforas pa barnens villkor. Vi 6nskar ocksa att Friidrottsskolan ska vara en mgjlighet for
barn och ungdomar att lara kanna nya méanniskor.

Den traditionella Friidrottsskolans malgrupp ar barn och ungdomar fran 7 till 15 ar. De flesta
barnen ar i aldrarna 7 till 10 ar. Friidrottsskolan haller pa mandag till fredag, fran klockan
09:00 till 15:00. Varje dag serveras barnen varmlunch och mellanmal. Aven i &r erbjods
"Friidrottsfritids” for deltagarna. Deltagarna kan lamnas vid 08:00 och hamtas 16:30. Under
"Friidrottsfritids” far deltagarna extra frukost, mellanmal och far, under ledning av vara
duktiga tranare, utfora lugnare aktiviteter.

Forutom den traditionella Friidrottsskolan finns @&ven BIF Athletic Camp samt Miniveckan.
BIF Athletic Camp ar ett traningslager for Bromma IF:s aktiva medlemmar i aldrarna 8 till 15
ar och genomfordes i augusti innan skolan startade. BIF Athletic Camp bestar av en veckas
intensiv traning med mer fokus pa teknik. Under denna vecka arbetar vara mer kvalificerade
och erfarna tranare for att sakerstélla kvalitativ traning for deltagarna. Aven i &r genomfordes
Miniveckan, en friidrottsskola fér de yngsta, i aldrarna 6 - 7 ar. Miniveckan 2022
arrangerades vecka 32 pa Stora Mossens IP. Tredagarslagret syftar till att vara ett forsta
mote med Friidrottsskolan och friidrottens grenar.

Friidrottsskolan har ocksa en ambition att skapa fler tillfallen som en Hostlovsvecka i
Solnahallen. Till exempel &r sportlov och pasklov andra tankbara framtida projekt.
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Infoér 2022 fungerade Vera Lindblad, Maja Bergared, Felix Nyberg, David Steinberg och
Alexander Lindblad som ansvariga projektledare for Friidrottsskolan och med hjalp av tva
projektledartrainees, Alexander Lindblad och Jacob Rabe. Dessa hade ett operativt stod
av Simon Bjernerup. Alla dessa visar pa stort ansvar och mognad infor uppgiften, alltid lika
roligt att se hur de vaxer med det uppdrag de har. Detta kompletterades under lagerveckorna
av drygt 60 tranare/ledare frdn Bromma IF, GIH och Boson. Overgripande finns en styrgrupp
for friidrottsskolan, i den sitter Sara Grahm, Simon Bjernerup och med Jan Carlsson som
ordférande.

Var policy ar att alla ska ha gatt ledarutbildning, bade 08FRIs utbildning och utbildning som
Friidrottsskolan/Bromma IF sjalva erbjuder. Det medfor att vi far sa bra tranare som majligt
och att alla barn kanner sig trygga pa Friidrottsskolan, blir sedda. De far ocksa chansen till
ett meningsfullt sommarjobb dar de far mojlighet att utvecklas som ansvarsfulla, unga ledare
men ocksa som manniskor. Bromma IF och Friidrottsskolans framgang har mycket att tacka
vara duktiga och erfarna tranare som med sitt engagemang och kunskap har byggt upp
organisationen genom aren. Manga barn kommer tillbaka ar efter ar vilket inte kan ses som
nagot annat an ett gott betyg.

Nagra kommentarer fran deltagarna fran Friidrottsskolan 2022;

Mitt barn har varit med tidigare pa lagret. | ar gick hon aven pa fotbollslager som hon ocksa
tranar. Hon vill absolut inte ga pa fotbollslager igen men vill ga tva veckor pa fridrottslager
nasta ar! Ja, hon tycker att friidrott &r kul men ledarna ar fantastiska mot barnen. Halsa garna
de som korde lagret det. (m27)

Alltid lika bra varje ar. (m26)

Tack for ett toppenlager! Sa valordnat och roligt- verkligen mer &n bara "férvaring” av
barnen- alltid lika valplanerat. Tack! (m24)

Mycket ndjda med allt! Engagerade ledare och roliga traningar! (k24)
Vill lyfta fram ledarna som var mkt engagerade och inspirerade barnen. (a26)

Tack till er fantastiska ledare! (k24)
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Tolvanloppet

Ar 2022 kunde vi &ter efter pandemin arrangera loppet under varen. Arets version gick av
stapeln 21 maj. Styrelsen hade i ar fatt ett nytillskott i form Louise Fredriksson som
ansvarade for funktionarerna. Louise har mycket bra erfarenheterna av detta genom sitt
arbete inom Marathongruppen.

Det fanns en forhoppning om att antalet anmalningar skulle ga upp i 2022 arets version av
Tolvanloppet. Dock sa foljde antalet anmalningar samma trend som i andra motionslopp, dvs
antalet anmalningar hade visserligen tkat nagot fran Tolvanloppet host, men inte s& mycket
som det var budgeterat for. 897 |6pare hade anmalt sig och detta ledde till att Tolvanloppet
halverade sina intakter nar resultatet for 2022 sammanstalldes senare, trots bidrag fran
Riksidrottsforbundet.

Nytt for i ar var att Tolvanloppet fatt nya sponsorer i form av Ellevio, Brodernas, Nordea,
Stadium, Coop Engstréms Livs Nockebytorg samt sportdryckstillverkaren Umara.

En stor succé var Stadium Active Zone
pa Alstensskolans skolgérd dar man
kunde traffa foreningar som Alvik
Basket, Bromma IF och Spanga
Handboll, men ocksa testa hoppborg,
klattervagg och hinderbana.

Utover detta sa inférdes nya starttider
for Kort Tolvan 2 km, dar fédda 2009—
2010 startade 11:30 och de nagot yngre
fodda 2011-2012 ocksa startade
samma tid tillsammans med Fun Run
samt spurtpris strax innan Appelviken.
Loparna erbjods rabatt pa bestallning
hos Brdodernas om de visade upp sin
nummerlapp.
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Vidare sa hade Tolvanloppet 4 vatskestationer, Brodernas Alleparken som serverade vatten,
Umara Alstensgatan som serverade vatten och sportdryck, Coop Engstréms Livs Nockeby
som serverade vatten, cola-dryck och bars och Nordea Gronviksvagen bjuder pa vatten och
banan.

| 2022 och 37:e upplagan av Tolvanloppet ingick totalt 15 klasser férdelade pa 16 starter —
med drygt 6 timmar fran forsta start till sista malgang. Allt flot ater pa bra, bortsett ett tapp pa
funktionarer i ar, vilket stallde till det lite med bemanning av de olika stationerna och
arbetsuppgifterna. Den stora starten, som innefattar det ursprungliga Tolvanloppet pa 12 km,
med bade herr-, dam- och seniorklasser samt Halvtolvan, ett 6 km lopp for herrar och damer,
startades traditionsenligt med ett tut fran Tolvans Sparvagns flaggprydda gamla paradtag. |
ar hade vi dock inga farthallare utan hoppas pa att kunna ordna detta till 2023 ars version i
stéllet.

Som vanligt noterades manga fina insatser. | ar sprang eller snarare gick 93-arige Knut
Angstrom 12 km loppet igen.

Segraren i Herrklassen 12 km Nick Bundle gick i mal pa tiden 42,14. | Damklassen 12 km
segrade Helena Bergman pa 45,58. | Veteranklasserna segrade i herrklassen M60 Kenneth
Sellin, M50 Staffan Westerdahl, K60 Lena Liljequist och K50 Anna Ullberg. Ett stort tack till
vara for loppet sa viktiga samarbetspartners, till alla nédvandiga och hjalpsamma
funktionarer, till alla underbara deltagare och till den fantastiska publiken i alla aldrar! Nu
laddar vi om.

Véalkomna till nasta Tolvanlopp den 27 maj 2023!

Ve
’.‘\:‘ﬂ,

* Towanioppet
202

4438
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Utmarkelser

Vid arsmétet 2022 premierades nedanstaende ledare och aktiva for goda insatser under
2021.

Familjen Holms vandringspris for basta prestation Melina Lidberg

Bromma IF:s vandringspris for basta flickor/pojkar 11 ar Leoni Gobitschek

Lasse Hedhs vandringspris for basta flickor/pojkar 13 ar Vilgot Didrikson

Lasse Hedhs vandringspris for basta flickor/pojkar 15 ar Filip Olsson

Bromma IF:s vandringspris for basta flickor/pojkar 17 ar Tyra Tunander Cedrenius
Bromma IF:s vandringspris for basta flickor/pojkar 19 ar Malte Fuchs Edberg
Bromma IF:s vandringspris for arets sprinter Lisen Rignell

Bromma IF:s vandringspris for arets medel/langdistansare Benjamin Grahm

Bromma IF:s vandringspris for arets hoppare Ivar Olsson

Bromma IF:s vandringspris for arets hacklopare Mellanie Neudinger Nellmer
Bromma IF:s vandringspris for arets kastare Ludvig Wallén

Bromma IF:s vandringspris for arets stafettlag F19 1000m (Tyra Tunander

Cedrenius, Edda Chin
Nygards, Cecilia Nybleus,

Lisen Rignell)
Bromma IF:s vandringspris for arets mangkampare Matilda Halfwordson
Arets nykomling Kharma Sarenbrandt
Arets ledare Anton Jotoft
Bromma IF:s diplom Victor Johnson
Arets funktionarer Jakob Lagerdahl
Pris for god sasong Alvar Tegel

David Ahlberg
Wilhelm Beming
Audunn Kristjansson
Kim Wingren
Babu Badjie

Nils Géahler

Edvin Livak

Axel Hagerud
Marcus Hassel
Esther Wallman
Julia Jillestam
Inés Kieffer

Norah Hamberg
Agnes Lind
Suzanne Lesange
Vera Lindblad
Edda Nygards
Cecilia Nybleus
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Tavlingsresultat 2022

Masterskapsmedaljer, placeringar pa nationella arsbastalistor och statistik redovisas langre

ner.

Aven i borjan av sdsongen 2022 stallde Covid19 pandemin till med utmaningar och Inne DM

for vara aldre hastigt fick stallas in. Till slut slapptes restriktionerna vilket gjorde att all
resterande tavlingsverksamhet inomhus samt alla SM tavlingar kunde genomféras.
Det ar riktigt kul att se hur Bromma IF fran ar till ar klattrar placeringsmassigt i olika
sammanhang och att bredden pa vara aktiva som tar medaljer eller intar nagon top20

placeringar i Sverigestatistiken 6kar langre upp i aldrarna. Vilket aven marks av vara fem
aktiva som blev uttagna till olika landslagsuppdrag for att representera Sverige under 2022.

Masterskapsmedaljer

SVENSKA MASTERSKAP 2022

SM - Inomhus

SM - Utomhus

K
3. Tresteg Melina Lidberg, 12.69

P19
2. 60 mh Malte Fuchs Edberg, 8.00

F17
1. Tresteg Melina Lidberg, 12.69
2. Tresteg Matilda Halfwordson, 11.93

P16

1. L&ngd Filip Olsson, 7.04

2. 60 m Filip Olsson, 6.97

3. Sjukamp Filip Olsson, 4 604

F19

1. Stafett 4X100 m Bromma IF 48.21
Tyra Tunander Cedrenius, Edda Chin
Nygards, Vera Lindblad & Lisen Rignell
2. Stafett 1000 m Bromma IF 2,17.94
Tyra Tunander Cedrenius, Edda Chin
Nygards, Vera Lindblad & Lisen Rignell

P19
3. 110 mh Malte Fuchs Edberg, 14.88
3. 400 mh Malte Fuchs Edberg, 56.05

F17
2. Tresteg Matilda Halfwordson, 12.11
3. Tresteg Melina Lidberg, 12.07

P17
2. 300 mh Babu Badje, 38.23

P16
2. Tresteg Kim Wallgren, 13.24
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REGIONMASTERSKAP 2022 — P/F 13-14 ar

Svealandsmasterskapen inomhus 2022 genomfordes i Sédertélje 19—20 mars och vanns av
Stockholmslaget med 11 uttagna deltagare frdn Bromma IF, 7 flickor och 4 pojkar i totalt 41 starter.
Utomhus genomférdes Svealandsmasterskapen i Eskilstuna 10-11 september och vanns av
Stockholmslaget med 11 deltagare uttagna frAn Bromma IF, 6 flickor och 5 pojkar i totalt 38 starter.

Svealandsmaésterskap - Inomhus Svealandsmaésterskap - Utomhus
P14 F14 Stafett 4x80m

3. Vilgot Didrikson, Tresteg, 11.00 1. Sofia Sahlén Martin, SL2, 41.38
3. Wilmer Davidgard, Vikt, 10.83 3. Clara Herge, SL1, 41.62

P/F14 Stafett 8x200m F13 Stafett 5x60m

2. Noomi Ohlund Karboub, SL1, 13:47.12 | 1. Nova Hedlund Carlson, SL1, 39.70
3. Ivar Olsson, Pixie Lento, Sofia Sahlén

Martin, SL2, 3:48.93 P13

1. Ivar Olsson, 60m, 7.99
F13 1. Ivar Olsson, 200m, 25.87
3. Pixie Lento, 60mh, 10.00 1. Ilvar Olsson, Léngd, 5.94

1. David Ahlberg, 600m, 1:35.75
P13 1. David Ahlberg, Tresteg, 11.43
1. Ivar Olsson, 60m, 8.04 2. David Ahlberg, 200m, 25.96
1. Ivar Olsson, 60mh, 9.42 2. David Ahlberg, 60mh, 29.52
1. Ivar Olsson, Hdjd, 1.60
1. Ivar Olsson, Langd, 5.47 F13 Stafett 5x60m
2. David Ahlberg, 800m, 2:21.07 1. David Ahlberg, Ivar Olsson, SL1,
3. David Ahlberg, 200m, 27.53 40.65
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DISTRIKTSMASTERSKAP 2022

DM - Inomhus

DM — Utomhus

Pa grund av Covid-19 pandemin och
restriktioner arrangerades inga
Distriktsmasterskap inomhus fran 15 ar
upp till seniorer under 2022.

F13

1. Nova Hedlund Carlsson 60mh 10.04
2. Noomi Ohlund Karboub 1000m 3:46.94
2. Pixie Lento 60mh 10.14

2. Noomi Ohlund Karboub Staf 2.21

3. Inés Kieffer 1000m 3:48.32

P13

3. David Ahlberg Hojd 1.45

P14

1. Vilgot Didrikson Hojd 1.65

2. Vilgot Didrikson 1000m 3:05.99

2. Wilmer Davidgard Kula 10.31

3. Wilmer Davidgard Hojd 1.55

M35

2. Erik Goransson 1500m 4:48.42

M55

2. Rafael Davidgard Hojd 1.42

2. Rafael Davidgard Langd 3.83

F13

2. Sofia Sahlén Martin 300m 45.10

3. Clara Herge 300m 45.48

3. Noomi Ohlund Karboub 1500h 8:14.08

P13

1. David Ahlberg 200m 26.68

1. David Ahlberg 200mh 29.03
1. David Ahlberg Tresteg 11.00
2. David Ahlberg 600m 1:37.42
2. David Ahlberg 1500m 4:54.71
P14

1. Vilgot Didrikson 300mh 47.83
1. Wilmer Davidgard Tresteg 11.42
2. Vilgot Didrikson Tresteg 11.26
3. Wilmer Davidgard Hojd 1.60
F15

. Norah Hamberg 80mh 14.19

. Norah Hamberg Spjut 27.99

. Rose Masoudi 80mh 15.51
Rose Masoudi Hojd 1.46
Rose Masoudi Langd 4.97
Norah Hamberg Kula 8.79
Rose Masoudi 80m 11.28

. Norah Hamberg Hojd 1.32

. Norah Hamberg Langd 4.74

. Stafett 4X80m 42.12

Rose Masoudi, Sofia Sahlén Martin, Nora
Hamberg & Clara Herge

P17

. Kim Wingren Langd 6.04

. Filip Ekstrom Hojd 1.73

. Benjamin Grahm 2000mh 7:26.97
. Filip Ekstrom Langd 5.59

Kim Wingren Hojd 1.70

. Filip Ekstrom Kula 12.72

. Filip Ekstrom Spjut 38.06

WWWWRNNNN PP

XWNNNNPRE P

1. Bromma IF Parkstafett 9:55

Vera Lindblad, Cecilia Nybleus, Tyra
Tunander Cedrenius, Lisen Rignell &
Mellanie Neudinger Nellmer

M45

3. Jakob Lagerdahl 5000m 19:09.01
M75

1. Jan-Carl Tamm Kula 9.83
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Nationella &rsbéastalistorna

TOPP20 - INOMHUS 2021/2022 & UTOMHUS 2022

Inomhus 2021/2022

39 Bomma IF aktiva pa 16 olika listor i 85 grenar.
Fordelat pa 21 st man/pojkar i 49 grenar och 18
kvinnor/flickor i 36 grenar.

Utomhus 2022

41 Bromma IF aktiva pa 15 olika listor i 90 grenar.
Fordelat pa 22 st man/pojkar i 62 grenar och 19
kvinnor/flickor i 38 grenar

K = Senior - 4 st

Melina Lidberg

Tresteg 3:e 12.91, Langd 20:e 5.77
Matilda Halfwordson

Tresteg 13:e 11.93

Kharma Sarenbrant

Femkamp 20:e 2 566

M — Senior — 4 st

Felix Nyberg

Stav 16:e 4.72

Filip Olsson

Langd 16:e 7.05, 60m 17:e 6.92
Ludvig Wallén

Vikt 15: e 14.19

F19 — 2003-2004 - 9 st

Lisen Rignell

400m 6:e 58.04, Langd 9:e 5.60, 200m 17:e 26.21
Vera Lindblad

400m 10: a 59.82

Edda Chin Nygards

200m 12: a 26.00, Langd 14:e 5.45, 60mh 20:e
9.43

Tyra Tunander Cedrenius

Langd 12: a 5.53

Kharma Sarenbrant

Femkamp 13:e 2 566

P19 — 2003-2004 - 6 st
Malte Fuchs Edberg
60mh 2: a 8.00, Stav 8:e 4.40
Felix Nyberg

Stav 3:a4.72

Ludvig Wallén

Vikt 5:e 14.19

Didrik Lindhé Nilsson
400m 19:e 53.25

David Steinberg

60mh 20:e 8.92

K — Senior - 2 st
Matilda Halfwordson
Tresteg 14:e 12.11
Melina Lidberg
Tresteg 15: e 12.10

M — Senior — 3 st
Philip Olsson

Langd 14:e 7.20
Malte Fuchs Edberg
400mh 19:e 56.05
Kim Wingren
Tresteg 20: e 13.68

M22 — 2000-2002 — 3 st

Axel Hagerud

2000mh 4: a 6:46.27, 3000m 9: e 9:33.07, 800m 18:
e 2:03.07

F19 — 2003-2004 - 9 st
Lisen Rignell

400m 6:e 57.45, Langd 10:e 5.46, 200m 19:e 26.23,
800m 20:e 2:21.60
Vera Lindblad

400m 16:e 1:00.61
Edda Chin Nygards
200m 16:e 25.96
Lykke lacobaeus
800m 10: a 2:16.97
Kharma Sarenbrant

Hojd 19:e 1.56

P19 - 2003-2004 — 11 st

Malte Fuchs Edberg

110mh 3: a 14.17, 400mh 3:a 56.05, Tiokamp 3:a
7.091, Stav 11:e 4.30, Diskus 11:e 42.25, Hojd 14:e
1.86, 400m 15:e 50.65, Kula 15:e 13.15, Spjut 15:e
45.82

Felix Nyberg

Stav 6:e 4.73

Ludvig Wallén

Slagga 5:e 58.56
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F17 — 2005 - 12 st

Melina Lidberg

Langd 1: a 5.77, Tresteg 1: a 12.91

Matilda Halfwordson

Tresteg 2: a 11.93, Hojd 6: a 1.65, Langd 6: a 5.50,
Femkamp 6: a 3 429, 60mh 17:e 9.33

Lisa Appelquist

Stav 8:e 2.96

Ophelia Viirman

200m 10:e 26.71, Hojd 12: a 1.59, Langd 13:e 5.27
Suzanne Lesage

Femkamp 13: e 2.606

P17 — 2005 - 2 st
Badu Badjie
Tresteg 9:e 12.56, Langd 14.e 6.28

F16 — 2006 — 2 st
Agnes Lind
Stav 7: e 3.11, 60m 18: e 8.20

P16 — 2006 — 10 st

Filip Olsson

L&angd 1: a 7.05, 60m 2: a 6.92, 60mh 2: a 8.34,
Sjukamp 3:a 4.604, Hojd 17:e 1.76, 800m 18:a
2:14.84

Kim Wingren

Tresteg 5:e 12.75, Hojd 14:e 1.78, Langd 17:e 5.98
Enzo Ohman

1500m 9: e 4:18.60

F15 - 2007 — 2 st
Molly Lindell

Stav 14:e 2.55
Norah Hamberg
Femkamp 16:e 2 746

P15 - 2007 — 1 st
Jonathan Lyktberg
Langd 20:e 5.65

F14 — 2008 — 4 st

Noomi Ohlund Karboub

800m 5: a 2:33.53, 1000m 9:e 3:19.17, Tresteg
9.72

Sofia Sahlén Martin

200m 20:e 28.13

F17 — 2005 - 17 st

Matilda Halfwordson

Tresteg 2: a 12.11, Langd 5: a 5.55, Hojd 6: a 1.63,
Sjukamp 6: a 4 401, 100mh 9:e 15.52

Melina Lidberg

Tresteg 3: a 12.10

Lisa Appelquist

Stav 7:e 3.05

Mellanie Neudinger Nellmer

300mh 8:e 46.12, 200m 9:e 25.58, 400m 9:e
1:01.58, Langd 11: a 5.31, Sjukamp 11: a 3.173,
100mh 19:e 16.95

Suzanne Lesage

Sjukamp 8: a 3 921, 100mh 18:e 16.49, Hojd 18:e
1.53

Ophelia Viirman

Langd 12:e 5,30

P17 - 2005 - 13 st

Badu Badjie

300mh 2: a 38.23, 400m 6:e 50.92, 200m 15:e
22.84, Langd 20:e 6.32

Filip Ekstrom

Hojd 9:e 1.78, Slagga 10:e 34.55, Kula 12:e 12.93,
Spjut 17:e 41.03

Benjamin Grahm

2000mh 12: a 7:26.97, 3000m 19:e 10:40.58
Victor Johansson

Slagga 15:e 24.46, 300mh 16:e 45.13

Elias Bouloussaa
200m 20: e 23.27

P16 — 2006 — 6 st

Filip Olsson

Langd 1: a 7.20, 100m 4: a 11.08

Kim Wingren

Tresteg 2: a 13.68, Hojd 14:e 1.75, Langd 14:e 6.14
Enzo Ohman

800m 17: e 2:06.92

F15 - 2007 — 3 st

Molly Lindell

Stav 20:e 2.30

Norah Hamberg

Tresteg 15: 10.39, Sexkamp 12:e 2 876

P15 -2007 - 2 st
Audunn Kristjansson
1500mh 6: e 5:21.45
William Wellstedt
Tresteg 20: e 10.92
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P14 — 2008 — 11 st

Wilmer Davidgard

Kula 4: a 12.13, Vikt 4: a 10.83, Tresteg 11:e
10.49, Hojd 13:e 1.61

Vilgot Didrikson

800m 4: a 2:19.12, Tresteg 6:e 11.00, Hojd 8: a
1.65, 1000m 14:e 3:03.87, 60mh 18:e 10.04, Langd
18: 5.29

Erland Warn

800m 17: e 2:48.43

F13 - 2009 - 7 st

Pixie Lento

60mh 4: a 9.71, Hojd 6:e 1.52, Stav 16:e 2.20,
Tresteg 18:e 9.63

Nova Hedlund Carlson

Langd 3: a 5.10, Tresteg 5: a 10.14, 60mh 11:e
10.04

P13 - 2009 - 9 st

Ivar Olsson

60m 1: a 7.96, 60mh 1: a 9.42, Hojd 1: a 1.60,
Langd 1:a5.47

David Ahlberg

800m 3: a 2:21.07, 200m 6:e 27.53, Langd 6:e
5.18, 60mh 8: a 10.21, Hojd 14:e 1.50

M45 - 1 st
Erik Goransson
1500m 20:e 4:48.42

M55 =5 st

Rafael Davidgard

Hojd 5: a 1.42, Langd 7:e 3.83, Tresteg 7:e 8.08,
60m 17:e 10.15,

Fredrik von Essen

400m 7:e 1.03.52

F14 — 2008 — 2 st

Sofia Sahlén Martin
300m 14:e 43.96

Noomi Ohlund Karboub
1500mh 14: e 6:33.29

P14 — 2008 - 8 st

Wilmer Davidgard

Tresteg 5: a 11.42, Kula 10:e 11.59, Slagga 16:e
26.88, HOjd 20:e 1.62

Vilgot Didrikson

Tresteg 7:e 11.40, 300mh 8:e 46.63, 800m 15:e
2:16.01, Hojd 9:e 1.72

F13 - 2009 -5 st

Nova Hedlund Carlson

Langd 12:e 4.95, 60m 13: 8.41, 60mh 17:e 10.05
Pixie Lento

60mh 16: e 10.03, Hojd 19:e 1.48

P13 -2009 - 14 st

Ivar Olsson

Langd 1:a 5.94, Hojd 2:a 1.68, 60m 3:a 7.78, 60mh
3:a 9.53, 200m 4:a 25.53

David Ahlberg

600m 2: a 1:35.36, 200mh 2: a 29.03, Tresteg 4: a
11.00, 200m 5: a 25.96, 1500m 7: e 4:52.88, Hojd
8:e 1.61, 60m 12:e 8.16, Stav 17:e 2.20, Langd 20:e
5.02

M75 -2 st
Jan-Carl Tamm
Diskus 4:e 26.90, Kula 5:e 9.83
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Historik

SM-placeringar och poéang 2022 fér Bromma IF baseras pa féljande tjugoatta prestationer.

Sollentuna 26-28/8 2022

Tavling u/l Kl Alder Gren PI Namn Klubb Resultat
1JSM-IUSM17 ' .
Skellefted 5-6/3 2022 | F17 Ungdom Tresteg 1 Melina Lidberg Bromma IF 12.69
IUSM | P16 Ungdom Langd 1 Filip Olsson Bromma IF 7.04
Géteborg 12-13/3 2022 9 9 P :
Tyra Tunander Cedrenius
SM stafett h Edda Chin Nygards
Goteborg 28-29/5 2022 v F19 | Junior 4x100m ! Vera Lindblad Bromma ¥ 48.21
Lisen Rignell
1JSM-IUSM17 ) «
Skellefted 5-6/3 2022 | P19 Junior 60 m hack 2 Malte Fuchs Edberg Bromma IF 8.00
IJSM-IUSM17 .
Skellefted 5-6/3 2022 | F17 Ungdom Tresteg 2 Matilda Halfwordson Bromma IF 11.93
IUSM | P16 Ungdom 60 m 2 Filip Olsson Bromma IF 6.92
Géteborg 12-13/3 2022 9 P :
Tyra Tunander Cedrenius
SM stafett . 1000 m Edda Chin Nygards )
Goteborg 28—29/5 2022 U F19 Junior stafett 2 Vera Lindblad Bromma IF 2:17.94
Lisen Rignell
JSM-USM17 300 m .
Sollentuna 26—28/8 2022 U P17 Ungdom hack 2 Babu Badjie Bromma IF 38.23
JSM-USM17 .
Sollentuna 26-28/8 2022 U F17 Ungdom Tresteg 2 Matilda Halfwordson Bromma IF 12.11/+1.7
USM15-16 ’
Uppsala 26-28/8 2022 U P16 Ungdom Tresteg 2 Kim Wallgren Bromma IF 13.24/+2.0
ISM ) ' )
VaX[6 25-27/2 2022 | K Senior Tresteg 3 Melina Lidberg Bromma IF 12.69
IUSM mangkamp ) -
Orebro 19-20/3 2022 | P16 Ungdom Sjukamp 3 Filip Olsson Bromma IF 4 604
JSM-USM17 . 110 m
Sollentuna 26—28/8 2022 U P19 Junior hack 3 Malte Fuchs Edberg Bromma IF 14.88
JSM-USM17 h 400 m
Sollentuna 26—28/8 2022 U P19 Junior hack 3 Malte Fuchs Edberg Bromma IF 56.05
JSM-USM17 . .
Sollentuna 26-28/8 2022 U F17 Ungdom Tresteg 3 Melina Lidberg Bromma IF 12.07/0.0
1IJSM-IUSM17 .
Skellefted 5-6/3 2022 | P19 Junior Stav 4 Malte Fuchs Edberg Bromma IF 4.38
JSM-USM17 M2 ’ 2000 m .
Sollentuna 26—28/8 2022 U 2 Junior hinder 4 Axel Hagerud Bromma IF 6:46.27
1IJSM-IUSM17 ) ) . .
Skellefted 5-6/3 2022 | P19 Junior Vikt 5 Ludvig Wallén Bromma IF 14.19
IUSM méngkamp Orebro )
19-20/3 2022 | F17 Ungdom Femkamp 5 Matilda Halfwordson Bromma IF 3429
SM mangkamp ’ )
Visterds 23-24/7 2022 U F17 Ungdom Sjukamp 5 Matilda Halfwordson Bromma IF 4401
JSM-USM17 ’ « . .
Sollentuna 26—28/8 2022 U P19 Junior Slagga 5 Ludvig Wallén Bromma IF 55.73
JSM-USM17 . .
Sollentuna 26-28/8 2022 U F19 Junior 800 m 5 Lykke lacobaeus Bromma IF 2:21.22
JSM-USM17 « ) 5.40wW/+2.
Sollentuna 26—28/8 2022 U F17 Ungdom Langd 5 Matilda Halfwordson Bromma IF 1
USM15-16 1500 m o .
Uppsala 26-28/8 2022 U P15 Ungdom hinder 5 Audunn Kristjansson Bromma IF 5:21.45
ISM . .
VaX[6 25-27/2 2022 | M Senior Stav 6 Felix Nyberg Bromma IF 4.72
1IJSM-IUSM17 « .
Skellefted 5-6/3 2022 | F17 Ungdom Langd 6 Matilda Halfwordson Bromma IF 5.40
JSM-USM17 ) ) .
Sollentuna 26—28/8 2022 U F19 Junior 400 m 6 Lisen Rignell Bromma IF 60.34
JSM-USmM17 U F17 Ungdom Stav 6 Lisa Appelquist Bromma IF 2.94
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Utveckling SM-Pokalen

(Nytt namn/berékning fran 2018 med P/F15-MS/KS inne/ute & stafetter)

Artal Placering SM poang | Medaljer | Placering 1 -6 | Antal placeringar Antal
Bromma IF/Totalt aktiva
2022 21/162 55,75 15 3,7,5,2,7, 28 15
2021 23/159 43,25 11 3, 3,45, 6,7, 29 23
2020 31/148 38,75 14 1, 7,56, 5, 6, 32 18
2019 71/163 10,5 6 0, 2,74, 3,1, 13 8
2018 94 /166 4,63 2 0, 1,3:)L, 3,0, 6 8
2017 53/170 26 4 0, 2,12, 1,0, 10 7
2016 61/ 160 28 2 1, 0,51, 4,1, 10 9
2015 78 /167 16 0 0, 0,3;), 3,3, 7 11
2014 103/168 10 1 0, 1,10, 1,0, 4 2
2013 62 /160 25 5 0, 2,23, 2,1, 9 6
2012 125/164 6 0 0, 0,10, 1,2, 4 3
2011 Ej officiell - - 1— - -
statistik
Utveckling endast for USM sedan 2018
(Endast P/F15-P/F17 inne/ute & stafetter)
Artal Placering SM poéng | Medaljer | Placering 1-6 | Antal placeringar Antal
Bromma IF/Totalt aktiva
2022 20/111 22,75 9 2,5,2,0,4, 15 7
2021 16/103 18,5 7 2, 2,23, 3,6, 19 16
2020 10/115 37,25 14 1, 7,36, 5, 6, 30 17
2019 35/118 10,5 6 0, 2,54, 3,1, 13 8
2018 58/123 4,63 2 0, 1,31, 3,0, 6 8
2017 49/129 21 3 0, 2,11, 1,0, 8 6
2016 52/118 21 2 1, O,L:), 4,0, 7 7
2015 59/121 16 0 0, 0,20, 3,3, 7 11
2014 118/124 2 0 0, 0,%), 0, 0, 2 1
2
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Utveckling endast for JSM sedan 2018
(Endast P/F19 — M/K22 inne/ute & stafetter)

Artal Placering SM poang | Medaljer | Placering 1 -6 | Antal placeringar Antal
Bromma IF/Totalt aktiva
2022 23/90 28,5 5 1,22 2,3, 11 8
2021 18/75 24,75 4 1, 1,12, 3,1, 10 7
2020 73/84 1,5 0 0, 0,20, 0, 0, 2 1
2019 0/85 0 0 0, 0,20, 0,0, 0 0
2018 0/86 0 0 0, 0,(()), 0,0, 0 0
2017 62 /89 5 1 0, 0,01, 0, 0, 2 1
2016 52/ 89 7 1 0, 0,11, 0,1, 3 4
2015 0/105 0 0 0, 0,10, 0,0, 0 0
2014 72/111 5 1 0, 1,%, 0,0, 1 1
0

Utveckling Foreningarnas SM-podng & Réstrétt, Landslagsuppdrag och Arsbéstalistor

For Bromma IF var sasongen 2022 mycket lyckad nar hela fem aktiva blev uttagna till olika
landslagsuppdrag for att representera Sverige.
Vilket gor 2022 till det mest framgangsrika aret sedan statistiken borjade foras 1998.
Statistiken nedan har andrats genom aren och sedan 2020 har ett nytt statistik- och
resultatsystem tagits i bruk for Sverige. Fran 2021 publiceras Sverige basta listor fran P/F 13
upp till veteranklasserna M/K90 samt att flera grenar har tillkommit.

https://www.friidrottsstatistik.se/

Nationell poangplacering har inte publicerats sedan 2019 vilket fordelar antalet réster per
forening pa forbundsmotet. https://arkiv.friidrott.se/forbundsinfo/rostratt/intro.aspx

Artal | Nationell
poang-
placering

SM
poang

Landslagsuppdrag

Antal aktiva pa
nationella
arsbastalistorna

2022 -

Ungdoms Europamasterskapen i
Jerusalem

(U18) Filip Olsson Langd (placering 12)
(U18) Melina Lidberg Tresteg (placering 17)
Nordiska Mankampsmasterskapen i
Seingjoki (P19) Malte Fuchs Edberg
Tiokamp (placering 2)
Ungdomsfinnkampen i Helsingfors

(F17) Matilda Halfwordson (placering 2)
(P17) Babu Badjie 400mh (placering 3)

45

2021 -

Ungdomsfinnkampen i Stockholm
(F17) Melina Lidberg Tresteg (placering 3)

42

2020 -

Landslagsutmaningen (M/K22, P/F19 &
P/F17) (F19) Cecilia Nybleus 200m
(placering 6)

29

2019 -

21

29



https://www.friidrottsstatistik.se/
https://arkiv.friidrott.se/forbundsinfo/rostratt/intro.aspx

2018 93 0,75 - 14
2017 95 0,75 - 22
2016 50 1,75 - 25
2015 60 15 - 17
2014 130 0,25 - 7
2013 46 2,25 Finnkampen 7
Erika Svanborg, 3000m hinder (placering 6)
2012 85 1 - 6
2011 38 3 Nordiska juniorlandskampen fér 18-19- 12
aringar Andreas Engwall, 4x100m (DQ)
2010 42 2,5 Ungdomsfinnkampen 16
(P17) Jonas Wahl-Sjoman, 800m
(placering: 1)
(P17) Simon Knuters, 400m (placering: 4)
(P17) Simon Knuters, 4x400m (Finsk seger)
2009 32 3,75 Ungdomsfinnkampen 15
(P17) Jonas Wahl-Sjéoman, 800m
(placering: 1)
2008 37 3 Ungdomsfinnkampen 23
(P17) Malte Fibel, 4x400m (Finsk seger)
2007 86 1 - 16
2006 65 1,75 - 10
2005 88 1 - 7
2004 76 1 - 9
2003 103 0,5 - Uppgift saknas
2002 75 1 - Uppgift saknas
2001 - 0 - Uppgift saknas
2000 - 0 - Uppgift saknas
1999 - 0 - Uppgift saknas
1998 - 0 - Uppgift saknas
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